
社團法人台灣福氣社區關懷協會 

112年度 1 月至 12 月工作報告 

經費單位：新臺幣元 

序

號 
工作項目 預算經費 執行經費 實施內容 執行成果 

備

註 

1  

社區長者與身

心障礙者生活

支持計畫活動

財物使用計畫

書 

(112/05/23- 

113/05/22) 

1,300,000 1,304,468 

1. 推動成年身心

障礙社區自立

服務與社區互

助活動。 

2. 辦理弱勢家庭

物 資 發 放 事

宜。 

3. 社區服務據點

設施設備維修

購置、場地裝

潢修繕。 

4. 經濟邊緣戶照

顧費用自付額

等。 

1.將舉辦各類型相關活

動，藉由活動舉辦使

參與者認識老人、身

心障礙者、雙老家庭

以及相關知識，並且

使參與者能對於身

心障礙、失智概念等

有更正確的認知，並

能以開放的態度，創

造對於類似狀態的

受照顧者友善的環

境。已舉辦 27場次相

關課程／活動／講

座；參與達 830人次

以上。 

2.建立海線地區經濟弱

勢家庭之後勤服務

站，每月協助 30戶以

上之弱勢家庭生活

自立、物資發放、照

顧費用減免，目前協

助超過 910人次以上

之服務量。  

3.藉由勸募所得，進行

福氣服務中心各場

域之裝備置購、修繕

與維護，汰換老舊設

施、添置需求之設備

並且維護在役之設

備／工具，俾能提高

場域之專業性、安全

性，提升使用者／受

服務者之服務品質，

 



序

號 
工作項目 預算經費 執行經費 實施內容 執行成果 

備

註 

進而提升在地服務

能量。 

2  

智 青 陪 伴 獨

老，散播溫暖

服務專案 

(112/12/23~11
3/12/22) 

300,000 0 

1. 身心障礙者外

出清潔打掃，

服務以台中市

社區公共空

間、獨居老

人、身心障礙

家庭為主 

2. 協助弱勢老人

或家庭改善居

住環境，包含

居家空間維

護、家具修繕

添購、垃圾清

運等 

5. 關懷弱勢老人

或家庭，包含

提 供 節 慶 禮

盒、生活物品、

食品營養品，

並協助連結其

他社會資源 

1. 智青陪伴服務事前

訓練 

2. 陪伴家庭媒合 

 

會務部 

3  
青年就業旗艦

計畫 
36,000 144,000 

培訓 30歲以下，執

行社工職務。 

錄取 1位社工，已完訓。  

長期照顧部 

4  
失智照護服務

計畫 
1,572,000 

       

1,777,049  

 

1.認知促進課程。 

2.安全看視。 

3.家屬照顧課程。 

4.其他創新服務。 

5.預防及延緩失

能。 

1.認知促進課程 24 人

/5,463人次。 

2.家屬照顧課程：17人。 

3.結合預防延緩失能：3

期/年；14 人/月；56

人次/月，共計 504人

次。 

 

5  

建立社區照顧

關懷據點並設

置巷弄長照站 

462,000 492,069 

1.關懷訪視：15人

/月；15 人次/

月。 

2.電話問安：15人

1.關懷訪視：15人/月；

15人次/月，共計 180

人次。 

2.電話問安：15人/月；
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備
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/月；30 人次/

月。 

3.餐飲服務：20人

/月；240 人次/

月。 

4.健康促進：12場

/月；20人/月；

240人次/月。 

5.結合預防及延

緩失能課程：3

期/年；10 人/

月；40人次/月。 

30人次/月，共計 360

人次。 

3.餐飲服務：27人/月；

68人次/月，共計 821

人次。 

4.健康促進：12場/月；

42 人/月；200 人次/

月，共計 436人次。 

5.結合預防及延緩失能

課程：1期/年；18人

/月；59 人次/月，共

計 531人次。 

6  

臺中市社區整

體照顧服務體

系計畫-梧棲

A、清水 A 

4,631,100 9,537,242 

1.長照平台服務。 

2.長照跨專業服

務。 

3.個案管理服務。 

梧

棲

A 

1. 長照平台服務

803人次。 

2.長照跨專業服務

團隊服務 4 場

次。 

3. 個案管理服務

568人。 

 

清

水

A 

1. 長照平台服務

742人次。 

2.長照跨專業服務

團隊服務 4場次。 

3. 個案管理服務

505人。 

7  

臺中市社區整

體照顧服務體

系計畫-西屯 A 

2,404,500 2,877,768 

1.長照平台服務。 

2.長照跨專業服

務。 

3.個案管理服務。 

1.長照平台服務 164 人

次。 

2.長照跨專業服務團隊

服務 1場次。 

3.個案管理服務 366人。 

 

8  長期照顧 71,090,200 67,412,658 

1.居家及喘息服

務。 

2.小規模多機能

服務。 

3.專業服務。 

1.居家及喘息服務 2440

人/4880人次。 

2.小規模多機能服務 62

人/8677人次。 

3.專業服務 10人。 

 

福利服務部 

9  

112 年度臺中

市身心障礙者

社區日間作業

設施服務計畫

-福氣烘焙坊 

2,780,511  

提供 18 歲以上 65

歲以下身心障礙

者烘焙作業訓練、

社交人際、社區生

活等服務。 

服務人數：20 

人(截至 112年 03月)。 
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備

註 

10  

112 年度臺中

市身心障礙者

社區日間作業

設施服務計畫

-小福咖啡館 

2,370,731 3,904,549 

提供 18 歲以上 65

歲以下身心障礙

者門市、清潔作業

訓練、社交人際、

社區生活等服務。 

服務人數：20人 

(截至 112年 12月) 。 

 

11  

112 年度臺中

市身心障礙者

社區式日間照

顧服務計畫 

2,836,366 4,580,598 

日間照顧服務-提

供 18歲以上 65歲

以下身心障礙者

增進生活自理能

力、社交人際、健

康促進等服務。 

服務人數：15人 

(截至 112年 12月)。 

 

12  

112 年度臺中

市身心障礙者

社區關懷據點

計畫-沙鹿 

234,000 204,135 

提供沙鹿區、清水

區、梧棲區、大甲

區有需求之身心

障礙者電話問安、

關懷訪視、社區參

與活動等服務，並

辦理身障據點宣

導活動 

1.電話問安 40人次。 

2.關懷訪視 26人次。 

3.社區參與活動 53 人

次。 

4.總計服務 19人。 

 

13  

112 年度臺中

市身心障礙者

社區關懷據點

計畫-清水 

657,400 766,992 

提供沙鹿區、清水

區、梧棲區有需求

之身心障礙者電

話問安、關懷訪

視、社區參與活動

等服務，並辦理身

障據點宣導活動 

1.電話問安 378人次。 

2.關懷訪視 134人次。 

3.社區參與活動 40 人

次。 

4.總計服務 229人次。 

 

14  

臺中市身心障

礙者社區關懷

據點計畫-梧

棲 

294,200 301,985 

提供梧棲區有需

求之身心障礙者

電話問安、關懷訪

視、社區參與活動

等服務，並辦理據

點宣導講座 

1.電話問安 213人次。 

2.關懷訪視 155人次。 

3.社區參與活動 446 人

次(含家屬)。 

 

15  

臺中市身心障

礙者社區資源

中心（第六區） 

5,339,500 5,298,989 

1. 藉由個案管理

服務支持有多

重需求的身心

障礙者及其家

庭，並連結適切

資源。 

2. 辦理相關活動 

A.心理諮商、成

長團體、紓壓團

1. 個案管理服務共 336

人，含新開案 128人，

另結案 192人，總計

服務 6,443人次。 

2. 心理重建：心理諮商

服務辦理 31 場次，

共計 32 人次；心理

衛生講座辦理 2 場

次，共計 43人次。 

 



序
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備
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體、專題講座。 

B.生活技能培

訓課程、照顧技

巧研習、行為輔

導。 

C.無障礙休閒

旅遊、社團課

程。 

D.福利宣導、社

會教育活動。 

E.聯繫會報暨

個案研討。 

3. 生活重建：人際互動

團體共 8場次，共計

55人次；無障礙生活

地圖共 4場次，共計

31人次；培力課程共

6 場次，共計 48 人

次。 

4. 家庭輔導：照顧者紓

壓團體共 6場次，共

計 48 人次；雙老家

庭自我照顧課程共 1

場次，共計 11人次。 

5. 社會參與：同儕俱樂

部共 7 場次，50 人

次；擺攤宣導共計 4

場次，共計 432人次。 

6. 婚姻及生育輔導：愛

情探索團體共辦理 8

場次，共計 47人次。 

7. 行為輔導：共辦理 12

場，共計 69人次。 

16  

「同行」心智

障礙青年自我

倡導支持網絡

計畫 

188,000 248,899 

1. 提供有自我倡

導需求的心智

障礙青年及其

家庭成員個別

化服務。 

2. 針對心智障礙

青年辦理同儕

團體、同儕會議

及培力課程。 

3. 辦理專業工作

人員障礙平權

及自我倡導培

訓。 

4. 開發社區友善

商家，建構社區

1. 服務 18-45歲的心智

障礙青年共 21 人，

個別化服務共 251人

次。  

2. 同儕團體及會議：辦

理 49 場，服務累積

628人次。 

3. 自立生活經驗講座：

共辦理 2場次，共計

45人次參與。 

4. 自立生活「青」挑戰：

共辦理 3場次，共計

服務 39人次。 

5. 家庭支持服務：服務

20 戶家庭，會談及
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備
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支持網絡。 家、電訪共計 139次，

服務共 170人次。 

6. 專業工作者研習：共

辦理 3場，共計 92人

次，有 17 個單位參

與。 

7. 職涯探索：共辦理 5

場次，共計服務 59人

次。 

8. 社區拜訪：與 28 個

單位交流，共拜訪 82

次。 

9. 易讀應援團及繪本

發表會：易讀應援團

共 4單位參與，20人

參與；繪本發表會，

共 39人參與。 

17  

「同行--心智

障礙青年自我

倡 導 支 持 網

絡」專業人力

計畫 

585,900 608,678 

1.提供有自我倡

導需求的心智

障礙青年及其

家庭成員個別

化服務。 

2.針對心智障礙

青年辦理同儕

團體、同儕會議

及培力課程。 

3.辦理專業工作

人員障礙平權

及自我倡導培

訓。 

4.開發社區友善

商家，建構社區

支持網絡。 

1. 服務 18-45歲的心智

障礙青年共 21 人，

個別化服務共 251人

次。  

2. 同儕團體及會議：辦

理 49 場，服務累積

628人次。 

3. 自立生活經驗講座：

共辦理 2場次，共計

45人次參與。 

4. 自立生活「青」挑戰：

共辦理 3場次，共計

服務 39人次。 

5. 家庭支持服務：服務

20 戶家庭，會談及

家、電訪共計 139次，

服務共 170人次。 

6. 專業工作者研習：共

辦理 3場，共計 92人
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次，有 17 個單位參

與。 

7. 職涯探索：共辦理 5

場次，共計服務 59人

次。 

8. 社區拜訪：與 28 個

單位交流，共拜訪 82

次。 

9. 易讀應援團及繪本

發表會：易讀應援團

共 4單位參與，20人

參與；繪本發表會，

共 39人參與。 

18  

台中市海線地

區心智障礙青

年自我倡導支

持網絡前行計

畫 

726,900 694,554 

1.提供有自我倡

導需求的心智

障礙青年及其

家庭成員個別

化服務。 

2.針對心智障礙

青年辦理同儕

團體、同儕會議

及培力課程。 

3.辦理專業工作

人員障礙平權

及自我倡導培

訓。 

4.開發社區友善

商家，建構社區

支持網絡。 

1. 服務 18-45歲的心智

障礙青年共 21 人，

個別化服務共 251人

次。  

2. 同儕團體及會議：辦

理 49 場，服務累積

628人次。 

3. 自立生活經驗講座：

共辦理 2場次，共計

45人次參與。 

4. 自立生活「青」挑戰：

共辦理 3場次，共計

服務 39人次。 

5. 家庭支持服務：服務

20 戶家庭，會談及

家、電訪共計 139次，

服務共 170人次。 

6. 專業工作者研習：共

辦理 3場，共計 92人

次，有 17 個單位參

與。 

7. 職涯探索：共辦理 5

場次，共計服務 59人
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次。 

8. 社區拜訪：與 28 個

單位交流，共拜訪 82

次。 

9. 易讀應援團及繪本

發表會：易讀應援團

共 4單位參與，20人

參與；繪本發表會，

共 39人參與。 

 


